nadelein-e Semaine du 4 au 8 Janvier 2021, le Chef vous propose
nEwrest

MARDI - MENU

MIDI B

MERCREDI JEUDI VENDREDI
Menu Vegetarian

Segments de
pamplemousse au sucre
Bio

ENTREE

Celeri mayonnaise

PLAT PROTIDIQUE

¥

Hachi Parmentier Bio

Omelette

ACCOMPAGNEMENT

Petits pois

LAITAGE

Camembert Bio

DESSERT

Fruit de saison Bio Semoule au lait

Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef, ;riculture biologique

- sam -
Nous te souhaitons un bon appétit ! n=erSt
, m, restauration
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Menu Végétarien

ENTREE Salade coleslaw Potage maison Bio Rosette

(R : Paté de volaille) Macédoine de légumes Salade d'haricots verts

Roti de porc sauce
moutarde g Paupiette de veau au jus

PLAT PROTIDIQUE (R : Escalope de dinde Nuggets corsé
sauce moutarde) R 1
paghe '. a}Jx ggumes Brandade de Poisson
braisés Bio
ACCOMPAGNEMENT Blé concassé Brocolis Purée de carottes
LAITAGE Camembert Emmental Bio Fromage Petit cotentin nature Mimolette
DESSERT Pomme au four Fruit de saison Bio Gateau au chocolat Flan vanille Fruit de saison

Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef, agriculture biologique

Nous te souhaitons un bon appétit ! et
oA 2y n=wresl

restauration



N
Menu Vegetarien 2

ENTREE

Carottes rapées

Salade de betterave Bio

Pizza fromagére Potage maison

Salade verte a
I'emmental

PLAT PROTIDIQUE

“'_ (R: Escalope de dinde au

A
Colombo de porc au==
curry Bio (S)

\

~y

Cuisse de poulet -

Steak haché basquaise (S)

Poisson pané et tranche
de citron

curry)
Oeufs florentine
ACCOMPAGNEMENT Semoule Petits pois Légumes basquaise Haricots verts persillés
LAITAGE Yaourt nature Fromage blanc Bio Fromage Froma%z:;‘;:t fines Edam
DESSERT Compote de fruits Fruit de saison Créme vanille Fruit de saison Gateau aux yaourts

Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef,

Nous te sqQuhai
<
L wt

n bon appétit !

o« @l V' 4

[iiigriculture biologique

n=wrest

restauration
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Menu Végstaren

ENTREE Potage maison Salade de carottes Céleri rémoulade Salade de haricots rouge

Salade de concombres

rapées Bio et mais sauce bulgare
A &
e - &
s . f'
PLAT PROTIDIQUE Saute agg‘lfj:sx bio aux escalope de volaille Hamburger
Dahl a.u butterr'1ut Brandade de poissons
(lentilles corail, (S)
butterneut)
ACCOMPAGNEMENT Riz Bio Gratin de courge Frites
LAITAGE Blchette de chévre Emmental Bio Fromage Glace Vanille Fromage blanc
DESSERT Ile flottante Fruit de saison Bio Fruit de saison Brownies CEEED MU e d) [

confiture

Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef, agriculture biologique

Nous te souhaitons un bon appétit ! et
it nEWIES

restauration
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Salade piémontaise a la Salami (R: Paté de

ENTREE Potage maison Bio (S) Feuilleté fromage Taboulé a la menthe

volaille (S) volaille)
[
\
Cote d h ti€ kS
ote de porc charcutiére ) : : . -
PLAT PROTIDIQUE (REEscalspeldeidints) Omelette Bio Filet de volaille Estouffade de boeuf Poisson meuniére
A
Fondue de oireau,xr‘&'
ACCOMPAGNEMENT Haricots beurre Farfalle Bio sauce tomate  purée de chour fleur Semoule P
pomme vapeur(S)
LAITAGE Gouda Camembert Bio Fromage Mimolette Fromage blanc
DESSERT Liégeois chocolat Fruit de saison Bio Fruit de saison Fromage b.Ianc fagon Crépe au sucre
stracciatella
Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef, [iiigriculture biologique

Nous te souhaitons un bon appétit ! et t
NS N=WICS

restauration
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Wieny Yigdtarien

Rillette de porc

ENTREE T - esse de canmid) dartichaut(S) Salade de chou blanc Nems aux crevettes Potage maison Bio
\
i"f\ -
. . . p Porc au caramel (R: . .
PLAT PROTIDIQUE Sauté de dinde au jus (S) Steak haché Boeuf au caramel) Filet de poisson
Lasagnes de Iégumes bio
ACCOMPAGNEMENT Flageolets Semoule / Ratatouille Riz cantonais Haricots beurre
LAITAGE Reblochon Emmental Bio Fromage Dessert chinois Kiri®
DESSERT Poire au chocolat Fruit de saison Bio Créme a la vanille Litchi Gateau marbré Maison
Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef, [iiigriculture biologique

Nous te souhaitons un bon appétit ! n;wreSt
% e

restauration



- nadeleme Semaine du 15 au 19 Février 2021, le Chef vous

1 nzwrest

restauration

MARDI - MENU

MERCREDI
V1!

ENTREE

Salade coleslaw Bio

Jambon braisé Bio(R:
jambon de dinde braisé)

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT Petits pois Bio

LAITAGE

Camembert Bio

DESSERT

Fruit de saison Bio

Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef, Fric

Nous te souhaitons un bon appétit !



propose

VENDREDI

Risotto aux petits
légumes

Emmental

Liegeois chocolat

ulture biologique nEerS

restauration




