
                                                              Le Chef vous proposeSemaine du 14 au 18 septembre le chef vous propose 

MIDI LUNDI
MARDI - MENU 

BIO
MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Melon Salade verte BIO Crêpe au fromage
Salade de concombre au 

fromage blanc 

Mousse de foie           

R:(mousse de volaille)

PLAT PROTIDIQUE Nuggets de volaille
Escalope de dinde à la 

crème
Filet de Merlu à l'aneth

ACCOMPAGNEMENT Courgettes roties Flan de courgettes Riz

LAITAGE Gouda Mimolette BIO Fromage blanc Carré Yaourt aromatisé

DESSERT Tarte aux pommes Fruit de saison BIO Gâteau yaourt Mr Freeze Fruit de saison

Légende: (R)régime alimentaire spécifique, (S) préparation du chef,         agriculture biologique

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Hachis parmentier BIO 

(S)

Gratin de pâtes aux 

légumes


